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Karina Louise Reumert Wagtmann

Autorisationsnummer
90100-506

Afggrelse
Psykolognaevnet modtog den 8. januar 2020 en henvendelse fra [moren]
om dit arbejde i forbindelse med en maeglingssamtale den 23. august 2019

mellem [moren] og hendes voksne sgn [...].

Den 12. september 2019 har du efterfglgende haft en individuel
konsultation med sgnnen [...] som opfglgning p& maeglingssamtalen.

Psykolognaevnet har nu afgjort sagen.
Resultatet er:
e Der er grundlag for at udtale alvorlig af dit virke i den konkrete sag.

Det betyder, at du i vaesentlig omfang ikke har levet op til dine forpligtelser
som autoriseret psykolog.

Afggrelsen bliver offentliggjort pd Psykolognaevnets hjemmeside.
P& de naeste sider kan du laese begrundelse, regler med videre.

Psykologneaevnet beklager den lange sagsbehandlingstid.

Venlig hilsen

Tina Gehlert Schmidt
Stedfortraeder for formanden for Psykolognaavnet
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Begrundelse for afggrelsen

Du har den 23. august 2019 haft en klient og dennes voksne sgn til en falles
maeglingssamtale.

Den 12. september 2019 har du efterfglgende haft sgnnen til en individuel
konsultation. Det fremgar af dit journalnotat af samme dato, at du i Igbet af
denne samtale udtaler over for sgnnen, at du mistaenker, at moren lider af
“skizotypi eller beslaegtet psykisk sygdom”.

I mail af den 29. november 2019 og den 4. december 2019 til moren
gentager du vurderingen p3 skrift.

S&8dan vurderer Psykolognaevnet sagen

Psykolognaevnet vurderer, at du ikke har wudvist tilstraekkelig
samvittighedsfuldhed under udgvelsen af dit virke og i forbindelse med din
journalfgring i den konkrete sag.

Naevnet vurderer derfor, at der er grundlag for at udtale alvorlig kritik af
dit faglige virke i sagen, da du i veesentligt omfang ikke har levet op til
dine forpligtelser som autoriseret psykolog.

Hvad er afggrende for sagen

Ved vurderingen laegger Psykolognaevnet vaegt pa, at du over for én klient
har udtalt dig om, at du mistaenker, at en anden klient lider af “skizotypi
eller beslaegtet psykisk sygdom”.

Det er Psykolognaevnet vurdering, at man som autoriseret psykolog skal
afholde sig fra at komme med udtalelser om vurderinger af, at en anden
klient eller person lider af en specifik diagnose eller sygdom, nar dette ikke
er afklaret med vedkommende, man vurderer.

Det er ifglge Psykologneevnet ikke samvittighedsfuldt at udtale sig om
andre klienter eller personer pa den made. Det gaelder ogsd selv om, at
den omtalte klient tidligere har vaeret med til en feelles samtale.

Dertil har du i en mail til moren den 29. november 2019 og den 4.
december 2019 pa skrift gentaget, at du formoder “skizotypi”.

Det er Psykolognaevnets opfattelse, at en autoriseret psykolog alene bgr
tale om en formodning af mulige diagnoser med klienten selv, og at det
som udgangspunkt alene bgr forega ansigt til ansigt med klienten i et
tillidsfuldt rum.



Det kan opleves meget voldsomt at fa oplysninger om en mulig psykisk
diagnose over mail, fremfor at psykologen i et fysisk rum tager hdnd om,
at klienten pa bedst mulig vis modtager en mulig overraskende vurdering
om en potentiel psykisk lidelse.

Det er derfor Psykolognaevnets vurdering, at det ligeledes er et udtryk for
manglende samvittighedsfuldhed, at du over for klienten har fremsat
vurderingen pad skrift, frem for ved fysisk samtale ansigt til ansigt med
klienten alene.

Det er yderligere Psykolognaevnets opfattelse, at vurderinger af mulige
diagnoser ikke bgr fremsaettes i forbindelse med maeglingssamtaler, da
disse samtaler ofte foretages i konfliktfyldte situationer.

Mangelfuld journalfgring

Psykolognaevnet har modtaget dine ordnede optegnelser (klientjournal)
over dine klientsamtaler den 23. august 2019 og 12. september 2019.
Dertil har du indsendt kopi af samtlige dine mailkorrespondancer.

Du har mundtligt den 14. oktober 2021 oplyst, at du ikke har gvrige
oplysninger, og at du ikke har nogle stamdata pa klienterne.

Det er Psykolognaevnets vurdering pa baggrund af den modtagne journal,
at dine ordnede optegnelser (klientjournal) ikke er fgrt med tilstraekkelig
omhu.

Ordnede optegnelser er klientjournaler, der indeholder optegnelser om
klienten og klientens radgivnings- og behandlingsforlgb.

Ifglge bekendtggrelsens § 3 skal en journal indeholder oplysninger om:

1) Klientens navn, alder og bopeel.

2) Arsagen til klientens henvendelse, herunder om klienten er henvist.

3) Foretagne psykologiske undersggelser, vurderinger og ramateriale.

4) Iveerksat psykologisk radgivning og behandling, herunder
baggrunden for den ivaerksatte behandling.

5) Hvilke oplysninger, der er givet til klienten om den psykologiske
radgivning, undersggelse eller behandling.

6) Hvem der har foretaget den psykologiske rddgivning, undersggelse
eller behandling.

7) Opdraget, s&fremt der foreligger et sadant.



8) Samtykke, safremt den autoriserede psykolog har indhentet et
sadant i forbindelse med den psykologiske radgivning, undersggelse
eller behandling.

9) Oplysninger, som den autoriserede psykolog har modtaget,
indhentet eller videregivet i forbindelse med den psykologiske
radgivning, undersggelse eller behandling.

10) Eventuel anbefaling af kontakt til sundhedsvaesenet m.v.

Psykolognaevnet vurderer, at dine klientjournaler ikke overholder reglerne
i bekendtggrelsen om autoriserede psykologers pligt til at fgre ordnede
optegnelser.

Ved vurderingen laegger Psykolognaevnet vaegt pa, at der ikke fremgar
stamoplysninger om klienterne i dine ordnede optegnelser, og at der
derfor mangler vasentlige oplysninger i dine klientjournaler.

Psykolognaevnet er opmaerksom pa dine mundtlige oplysninger modtaget
den 14. oktober 2021 om, at du mener, at du ikke er forpligtet til at fgre
en journal i sagen, da du mener, at der ikke er tale om et
behandlingsforlgb.

Psykolognzevnet vurderer, at du i henhold til bekendtggrelsen om
autoriseret psykologers pligt til at fgre ordnede optegnelser, er forpligtet
til at fgre en klientjournal i sagen.

Du er efter bekendtggrelsens § 1, stk. 1 ogsa forpligtet til at fore ordnede
optegnelser over psykologisk radgivning.

Kritikkens betydning

P& baggrund af en samlet vurdering af ovenstaende, finder naevnet, at du
i veesentligt omfang ikke har levet op til den standard, som man forventer
af en autoriseret psykolog.

Om Psykolognaevnets afggrelse
Psykolognaevnets afggrelse er endelig, og den kan derfor ikke indbringes for
anden administrativ myndighed.

Om offentliggerelse p8 Psykolognaevnets hjemmeside

Psykolognaevnets afggrelse bliver offentliggjort pa naevnets hjemmeside.
Det fglger af reglerne, at naevnet med navns naevnelse offentliggar
afggrelser om alvorlig kritik.



Afggrelsen forbliver offentliggjort i 2 ar efter den dato, hvor afggrelsen er
truffet. Det vil sige, at afggrelsen forbliver offentliggjort til og med den 2.
november 2023.

Om reglerne

En autoriseret psykolog skal udvise omhu og samvittighedsfuldhed under
udgvelsen af sit virke.

Autoriserede psykologer skal desuden fgre ordnede optegnelser over deres
virksomhed og opbevare optegnelserne i mindst 5 ar.

Autoriserede psykologer er, efter § 1, stk. 1 i bekendtggrelsen om
autoriseret psykologers pligt til at fgre ordnede optegnelser, forpligtede til
at fgre ordnede optegnelser for psykologisk radgivning, undersggelse og
behandling.
Ifglge § 3 i bekendtggrelsen skal journalen indeholde alle de oplistede
oplysninger i punkterne 1-10. De ordnede optegnelser skal blandt andet
indeholde oplysninger om klienters navn, alder og bopeel.
Bemaerkninger til dit hgringssvar
Dine bemaerkninger er i deres helhed inddraget i sagens behandling, men
endrer ikke ved naevnets vurdering af, at der er grundlag for at udtale
alvorlig kritik. Naevnet henviser til begrundelsen for afggrelsen.
Oplysninger i sagen
Psykolognaevnet har afgjort sagen ud fra:

¢ Henvendelse modtaget den 8. januar 2020

e Oplysninger fra dig modtaget den 27. januar 2020

e Dit hgringssvar modtaget den 12. oktober 2021

e Notat fra telefonsamtale med dig den 14. oktober

e Mundtligt svar modtaget den 14. oktober 2021 som fglge af telefonisk
partshgring af notat fra telefonsamtalen den 14. oktober 2021.



Regler
Her er de regler, Psykolognaevnet har afgjort din sag efter.

Love og bekendtggrelser
Lov om psykologer mv., jf. lovbekendtggrelse nr. 1534 af 1. juli 2021:
e § 2 a, om Psykolognaevnets tilsyn

e § 2c, stk. 2, om alvorlig kritik og stk. 3, om kritikkens betydning for
det faglige virke.

e § 11 b om offentligggrelse af afggrelsen

e § 12 om omhu og samvittighedsfuldhed under udgvelsen af det
faglige virke

e § 14, stk. 1 om journaliseringspligten og stk. 2 om
opbevaringspligten.

Bekendtggrelse om autoriserede psykologers pligt til at fgre ordnede
optegnelser, jf. bekendtggrelse nr. 567 af 19. maj 2017
(Journalbekendtggrelsen):

e § 1, stk. 1 om autoriserede psykologers pligt og ansvar

e 3,stk. 1, nr. 1 om klientoplysninger
Bekendtggrelse om et autorisationsregister og offentliggarelse af
afggrelser m.v. i tilsynssager pd psykologomradet, jf. bekendtggrelse nr.
444 af 16. marts 2021:

e § 3, stk. 1, nr. 6, om offentligggrelse af afggrelse om alvorlig kritik

e § 5, stk. 4 og stk. 6, om tidspunktet for og varigheden af
offentligggrelse

Der er uddrag af reglerne til sidst i afggrelsen. Du finder reglernes fulde
ordlyd pa www.retsinformation.dk.



http://www.retsinformation.dk/

Lovuddrag
Lov om psykologer mv., jf. lovbekendtggrelse nr. 1534 af 1. juli 2021:

8 2 a. Psykolognaevnet fgrer tilsyn med faglig virksomhed, der udgves af
autoriserede psykologer, og med autoriserede psykologers egnethed til
udgvelse af erhvervet.

Stk. 2. Psykolognaevnet kan som led i tilsynet optage sager til behandling
som fglge af en konkret henvendelse om en autoriseret psykologs
virksomhed, sdfremt naevnet finder, at der er tilstraekkeligt grundlag for
at rejse en tilsynssag.

Stk. 3. Psykolognzevnet kan endvidere som led i tilsynet af egen drift
optage sager til behandling, safremt naevnet finder, at der er tilstraekkeligt
grundlag for at rejse en tilsynssag.

Stk. 4. Psykolognaevnet kan afvise at iveerksaette en tilsynssag pa
baggrund af en henvendelse om en autoriseret psykologs virksomhed, jf.
stk. 2, ndr sagens genstand eller det forhold, som sagen vedrgrer, ligger
mere end 5 &r forud for det tidspunkt, hvor nasevnet modtager
henvendelsen.

8 2 c. Psykolognaevnet kan i en konkret tilsynssag traeffe afggrelse om at
udtale kritik, hvis en autoriseret psykolog har tilsidesat eller ikke levet op
til sine forpligtelser efter kapitel 2.

Stk. 2. Har den autoriserede psykolog i vaesentligt omfang tilsidesat eller
ikke levet op til sine forpligtelser efter kapitel 2, kan Psykolognaevnet
treeffe afggrelse om at udtale alvorlig kritik.

Stk. 3. Psykologneevnet skal i sager, hvor naevnet efter stk. 1 eller 2
udtaler kritik eller alvorlig kritik, supplerende udtale sig om kritikkens
betydning for det arbejde, som sagen omhandler.

8§ 11 b. Psykolognavnet offentligggr med navns naevnelse afggrelser om
1) alvorlig kritik, jf. § 2 ¢, stk. 2,

2) skaerpet tilsyn, jf. § 2 d, og

3) fagligt pabud, jf. § 2 e, stk. 1.

Stk. 2. Der kan ved offentligggrelse efter stk. 1 ikke ske offentligggrelse
af oplysninger om, at sagen oversendes til politiet.

Stk. 3. Afggrelser, der offentligggres efter stk. 1, nr. 1 og 3, forbliver
offentliggjorte i 2 ar efter den dato, hvor afggrelsen er truffet. Afggrelser,
der offentligggres efter stk. 1, nr. 2, forbliver offentliggjorte indtil udigbet
af den fastsatte periode for det skaerpede tilsyn.

Stk. 4. Bgrne- og socialministeren kan fastseette naermere regler om
periode, sted og form for offentligggrelse efter stk. 1.



8§ 12. En autoriseret psykolog er under udgvelsen af sin virksomhed
forpligtet til at udvise omhu og samvittighedsfuldhed.

8§ 14. Autoriserede psykologer skal fgre ordnede optegnelser over deres
virksomhed.

Stk. 2. De i stk. 1 naevnte optegnelser skal opbevares i mindst 5 ar.

Stk. 3. Den, om hvis personlige forhold der er udarbejdet optegnelser efter
stk. 1, har ret til aktindsigt i optegnelserne.

Stk. 4. Retten til aktindsigt kan dog begraenses i det omfang, hvor partens
interesse i aktindsigt findes at burde vige for afggrende hensyn til den
pagaeldende selv eller til andre private interesser.

Stk. 5. Afslag pa en anmodning om aktindsigt vedrgrende en autoriseret
psykologs virksomhed inden for sundhedsveesenet kan paklages til
Sundhedsvaesenets Disciplinaernaevn. Uden for sundhedsvaesenet kan et
afslag pa en anmodning om aktindsigt paklages til den myndighed, som
er klageinstans i forhold til den autoriserede psykologs
virksomhedsomrade i gvrigt i den sag, begaeringen om aktindsigt vedrgrer.
Stk. 6. Bgrne- og socialministeren fastsaetter efter indstilling fra
Psykolognaevnet og efter indhentet udtalelse fra sundhedsministeren, for
sa vidt angdr psykologers ordnede optegnelser inden for
sundhedsvaesenet, naermere regler om autoriserede psykologers pligt til
at fgre ordnede optegnelser.

Bekendtggrelse nr. 567 af 19. maj 2017 om autoriserede
psykologers pligt til at fore ordnede optegnelser

8§ 1. Autoriserede psykologer er forpligtede til at fare ordnede optegnelser
for psykologisk radgivning, undersggelse og behandling. Den autoriserede
psykolog er ansvarlig for indholdet af sine optegnelser.

Stk. 2. Ved en ordnet optegnelse forstas en klientjournal, hvori indgar
optegnelser om klienten og klientens radgivnings- og behandlingsforigb.
Stk. 3. (...)

8§ 3. En journal skal indeholde oplysninger om:

1) Klientens navn, alder og bopeel.

2) Arsagen til klientens henvendelse, herunder om klienten er henvist.

3) Foretagne psykologiske undersggelser, vurderinger og ramateriale.

4) Ivaerksat psykologisk rédgivning og behandling.

5) Hvilke oplysninger, der er givet til klienten om den psykologiske
radgivning, undersggelse eller behandling.

6) Hvem der har foretaget den psykologiske radgivning, undersggelse eller
behandling.

7) Opdraget, s3fremt der foreligger et sadant.



8) Samtykke, sdfremt den autoriserede psykolog har indhentet et sddant
i forbindelse med den psykologiske radgivning, undersggelse eller
behandling, f.eks. fra klientens foraeldremyndighedsindehaver.

9) Oplysninger, som den autoriserede psykolog har modtaget, indhentet
eller videregivet i forbindelse med den psykologiske radgivning,
undersggelse eller behandling.

10) Eventuel anbefaling af kontakt til sundhedsvaesenet m.v.

Bekendtggrelse om et autorisationsregister og offentligggrelse af
afggrelser m.v. i tilsynssager pa psykologomradet, jf.
bekendtggrelse nr. 444 af 16. marts 2021:

8 3. Psykologneaevnet offentligggr, jf. § 11 a, stk. 1-3, i lov om psykologer
m.v., fglgende afggrelser, domme og kendelser:

1) Dom om fratagelse af autorisation, jf. § 3, stk. 1 og 2, i lov om
psykologer m.v.

2) Psykolognaevnets afggrelse om fratagelse af autorisation, jf. § 3 i lov
om psykologer m.v., nar den autoriserede psykolog ikke gnsker sagen
afgjort ved dom.

3) Psykolognaevnets afggrelse om midlertidig fratagelse af autorisation, jf.
§ 5 i lov om psykologer m.v.

4) Psykologneevnets afggrelse om fratagelse af autorisation, jf. § 7, stk.
2, i lov om psykologer m.v.

5) Dom eller kendelse, jf. § 79, stk. 1 eller 4, i straffeloven om frakendelse
af retten til at udgve hverv som autoriseret psykolog, jf. § 11 a, stk. 3, i
lov om psykologer m.v.

6) Psykologneaevnets afggrelse om alvorlig kritik, jf. § 2 ¢, stk. 2, i lov om
psykologer m.v.

7) Psykolognaevnets afggrelse om skeerpet tilsyn, jf. § 2 d i lov om
psykologer m.v.

8) Psykolognaevnets afggrelse om fagligt pabud, jf. § 2 e, stk. 1, i lov om
psykologer m.v.

8§ 5. Offentligggrelse af en afggrelse, dom eller kendelse, jf. § 3, skal ske
umiddelbart efter, at afggrelsen er truffet, eller Psykolognaevnet har
modtaget meddelelse om dommen eller kendelsen, jf. stk. 2-4.

Stk. 2. En dom, jf. § 3, nr. 1 og 5, offentligggres fgrst, nar dommen er
endelig ikke laengere kan ankes uden tilladelse.

Stk. 3. En kendelse, jf. § 3, nr. 5, offentligggres fgrst, nar kendelsen er
endelig og ikke kan kezeres uden tilladelse.

Stk. 4. En afggrelse, jf. § 3, nr. 2, 3,4, 6, 7 eller 8, offentligggres farste
hverdag efter, at afggrelsen er sendt til psykologen.



Stk. 5. En afggrelse, dom eller kendelse, som er offentliggjort, jf. § 3, nr.
1, 2, 3, 4 eller 5, forbliver offentlig, sa leenge afggrelsen, dommen eller
kendelsen er geeldende, dog hajst i 5 &r

Stk. 6. En afggrelse om alvorlig kritik eller fagligt pabud, som er
offentliggjort, jf. § 3, nr. 6 eller 8, forbliver offentliggjort i 2 ar regnet fra
det tidspunkt, hvor afggrelsen er truffet.

Stk. 7. En afggrelse om skaerpet tilsyn, som er offentliggjort, jf. § 3, nr.
7, forbliver offentliggjort indtil udigbet af den fastsatte periode for det
skaerpede tilsyn.

Stk. 8. Anmodning om genoptagelse af Psykolognaevnets afggrelse, jf. §
3,nr. 2, 3,4, 6, 7 eller 8, afbryder ikke offentligggrelsen.

Stk. 9. Hvis en afggrelse omfattet af § 3, nr. 2, 3, 4, 6, 7 eller 8,
underkendes af retten, fjernes afggrelsen fra Psykolognaevnet s
hjemmeside.

Stk. 10. Afggrelser, domme og kendelser, jf. § 3, fjernes fra
Psykolognaevnets hjemmeside, hvis Psykolognaevnet bliver bekendt med,
at den psykolog, som afggrelsen, dommen eller kendelsen vedrgrer, er
afgdet ved dgden.
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